
Bertha-von-Suttner-Gesamtschule 
Arbeitsgemeinschaften 2017/2018, 1. Halbjahr 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



Dormagen, den 28.08.2017 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 
 
In dieser Broschüre sind alle wichtigen Informationen zu den Ar-
beitsgemeinschaften im 1. Halbjahr vermerkt. Bitte beachtet bei eurer Wahl 
unbedingt folgende Punkte: 
 

1. Schaut euch die Broschüre zusammen mit euren Eltern an. 
 

2. Die Arbeitsgemeinschaften finden in der Regel donnerstags in der 8. 
und 9. Stunde statt. Handball und Ringen sind am Dienstag dran. 

 

3. Eine „Umwahl“ während des laufenden Halbjahres ist nicht vorgesehen. 
In begründeten Ausnahmefällen kann ein AG-Wechsel nur über Herrn 
Cramer vorgenommen werden. 

 
4. Eine Abmeldung von der Teilnahme am AG-Angebot während des 

Schuljahres ist nur in begründeten (!) Ausnahmefällen ebenfalls über 
Herrn Cramer möglich! 

 

5. Wer eine AG gewählt hat, ist verpflichtet, mindestens ein halbes Jahr 
lang regelmäßig teilzunehmen. 

 
Herzlichen Dank an dieser Stelle allen Eltern, die zum Teil schon seit Jahren 
bei den Arbeitsgemeinschaften mitarbeiten und mit viel Engagement und 
Zeitaufwand zum Erfolg der AGs beitragen. Herzlichen Dank aber auch den 
Vereinen und Trainern für die gute Zusammenarbeit. 
 
Liebe Eltern, natürlich sind wir beständig daran interessiert, das Angebot 
auszuweiten und zu verbessern. Wenn Sie nach Durchsicht der Broschüre 
eine Möglichkeit sehen, sich ebenfalls aktiv an der Ausgestaltung des AG-
Nachmittags zu beteiligen, so lassen Sie uns das bitte wissen. Wenden Sie 
sich in diesem Fall doch einfach an die Klassenlehrerteams oder an Herrn 
Cramer. 
 
 
 
 
 
 



AG-Nummer: 1 
AG-Titel: Kanu 
Leitung: Herr Becker (mehrfacher Weltmeister im Kanu-Sla-

lom) 
In Kooperation mit dem WSC Bayer Dormagen 

Ort: Clubgelände des WSC Bayer Dormagen in Zons 
 
Die Schülerinnen und Schüler werden mit dem Kanufahren an eine 
ungewöhnliche Form der Sport- und Freizeitbeschäftigung herange-
führt, bei der neben sportlichen Aspekten auch der Umgang mit der 
Natur und der Umgang miteinander eine wichtige Rolle spielt. 

 
Bitte unbedingt beachten: 

• Die Kinder müssen nach der 7. Stunde mit dem Stadtbus nach 
Zons fahren, da die AG dort stattfindet. Die Haltestelle ist nicht 
weit vom Gelände des WSC entfernt. Dieser Schulweg ist durch die 
GUV versichert. Die Schulveranstaltung endet dann dort. 

• Es muss mindestens das „Seepferdchen“ abgelegt worden sein. 
• Pro AG-Tag fallen Kosten von 2,-- € an Benutzungsgebühren für 

Boote, Duschen etc. an (ca. 20,-- € pro Halbjahr). 
• Wir treffen uns zunächst im Clubraum der Dreifachhalle. 

Badebekleidung und Regenjacke sind im Gepäck! 
• In den Wintermonaten November bis März findet die Kanu AG 

Dienstag abends im Schwimmbad statt.  



AG-Nummer: 2 
AG-Titel: Basteln und Nähen 
Leitung: Frau Rademacher 
Raum 1-110 

 
Wir arbeiten überwiegend mit Papier, Wolle und Stoff und erstellen 
Tiere und jahreszeitliche Dekorationen. 

 

 
 

Bitte unbedingt beachten: 
 

• Es wird pro Teilnehmer ein Unkostenbeitrag von 5,-- EUR 
eingesammelt.  



AG-Nummer: 3 
AG-Titel: Basketball 
Leitung: Herr Bosch 
Raum: Dreifachhalle 
 
In dieser AG könnt ihr die Grundtechniken und Regeln der Sportart 
Basketball kennenlernen. Diese könnt ihr dann in Spielen und 
Turnieren umsetzen und euch dabei mit anderen messen. 
 

                                   
 
 

Herr Bosch 
 
 
 
Unser langfristiges Ziel ist es eine schlagkräftige Schulmannschaft 
aufzubauen und mit dieser auf Schulwettkämpfen gegen andere 
Schulen anzutreten. 
 
Spaß und Bewegung kommen in dieser AG also nicht zu kurz. 



AG-Nummer: 4 
AG-Titel: Erste Hilfe 
Leitung: Frau Emde, Schulsanitäter 
Raum: 3-202 
 
Du hast Freude daran, anderen zu helfen und einiges über Erste 
Hilfe und Verhalten in Notsituationen zu erfahren? Dann bist du hier 
richtig. Im Verlauf eines Halbjahres werden alle wichtigen Erste 
Hilfe Themen besprochen und viele an Praxisbeispielen geübt. 
Nach Abschluss der AG kannst du, wenn du magst, im 
Schulsanitätsdienst mit machen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Diese AG ist für Schülerinnen und Schüler der 6. Klassen reser-
viert.  



AG-Nummer: 5 
AG-Titel: AG für junge Forscher 
Leitung: Frau Huys-Becker 
Raum: 1-104, NW-Raum in Haus 1 

 
Hast du Interesse daran spannende, verblüffende und tolle 
Experimente zu machen? Bist du neugierig und forschst gerne? 
Dann bist du in dieser AG genau richtig! Es gibt viele tolle Versuche 
aus dem Fach Chemie und den anderen Naturwissenschaften. Und 
das Beste: Ihr könnt fast alle Versuche zuhause nachmachen.  
 
 

 
 
 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Schüler die letztes Jahr an dieser AG teilgenommen haben, 
können nicht wieder teilnehmen. 

• Es wird pro Teilnehmer 5 € Unkostenbeitrag eingesammelt. 



AG-Nummer: 6 
AG-Titel: Bumerang-AG 
Leitung: Herr Möller 
Raum: 1-110 und draußen 

 

 
 
Wir bauen Bumerangs und lernen, wie man sie richtig und effektiv 
benutzt. 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• 10 € für Material  
  



AG-Nummer: 7 
AG-Titel: Computer 1 
Leitung: Frau Nottberg 
Raum: Computerraum 3-110 

 
In dieser AG lernen die Schüler/innen den Umgang mit 
unterschiedlichen Programmen in Kombination mit verschiedener 
Hardware (Computer, Tablet, Smartphone) kennen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir werden  

• uns mit Grundlagen und dem sicheren Umgang mit dem 
Computer und dem Internet beschäftigen, 

• lernen, mit 10 Fingern zu tippen, 
• Bilder und Filme aufnehmen und diese bearbeiten, 
• Präsentationen anfertigen, 
• QR-Codes erstellen und mit dem Handy entschlüsseln, 
• spielerisch programmieren lernen. 

  



AG-Nummer: 8 
AG-Titel: Leichtathletik 
Leitung: Frau Dikmann 
Raum: Dreifachhalle 3 
 
Laufen, Springen und Werfen sind Grundformen menschlicher 
Bewegung und zugleich Basis vieler sportlicher Aktivitäten. 
Schnell und lange laufen, hoch und weit springen sowie weit und 
gezielt werfen zu können ist für Jugendliche ein Erlebnis und eine 
Herausforderung. 

In dieser AG sollt ihr die grundlegenden Fähigkeiten der 
Leichtathletik kennenlernen, weiterentwickeln und trainieren.  

Unser langfristiges Ziel ist es eine Leichtathletik-Schulmannschaft 
aufzubauen und mit dieser bei Schulvergleichswettkämpfen 
teilzunehmen.  

Diese AG ist nicht nur für Sportschülerinnen und Sportschüler 
geöffnet, sondern für alle, die fit in der Leichtathletik sind. 

 

 

 

 

 

 

Frau Dikmann  

  



AG-Nummer: 9 
AG-Titel: Schwimmen 
Leitung: Frau Zinkan 
Raum: Schwimmhalle Dormagen 
 
Schwimmen ist die grundlegende Bewegungsform durch das 
Wasser. Ob Brust-, Kraul- oder Rückenschwimmen, Tauchen oder 
Wasserspringen. In dieser AG sollt ihr die grundlegenden 
Fähigkeiten des Schwimmens kennenlernen, weiterentwickeln und 
trainieren. Auch das Rettungsschwimmen wird angerissen. 

Unser langfristiges Ziel ist es eine Schwimm-Schulmannschaft 
aufzubauen und mit dieser an Schulvergleichswettkämpfen 
teilzunehmen.  

Diese AG ist nicht nur für Sportschülerinnen und Sportschüler 
geöffnet, sondern für alle, die fit im Schwimmen sind. 

 

 

 

 

 

 

 

Frau Zinkan  

  



AG-Nummer: 10 
AG-Titel: Fußball für Jungen 
Leitung: Herr Schroeder 
Raum: Sporthalle 
 
Die Fußball-AG hat mittlerweile eine sehr große Tradition an der 
BvS-Gesamtschule. 
 
In dieser AG sollen die technischen und taktischen Fertigkeiten im 
Fußball individuell und vor allem teamorientiert verbessert werden. 
Gespielt wird größtenteils in der Sporthalle. Bei gutem Wetter kann 
auf den Hartplatz neben der Sporthalle ausgewichen werden.  
 
Das langfristige Ziel der Fußball-AG ist es eine Fußball-
Schulmannschaft aufzubauen, die an Schulvergleichswettkämpfen 
teilnimmt.  
 
Die Zugehörigkeit zu einem Fußballverein sollte 
Grundvoraussetzung sein. 
 
 
 
 
 
 
 

Herr Schroeder  
 
 
 
 
Herr Schroeder 
 
 
 
 
  



AG-Nummer: 11 
AG-Titel: Schach 
Leitung: Herr Dr. Ribbe 
Raum: 1-211, Differenzierungsraum in Haus 1 
 
Eingeladen sind alle Hobby-Schachspieler(innen), sowohl Anfänger 
als auch Fortgeschrittene. 
 
Der Spielspaß auf den 64 Feldern erfordert von dir wichtige Eigen-
schaften wie Entschlusskraft, Mut, Fleiß und Ausdauer. Du musst 
dich auch gut konzentrieren können, um knifflige Probleme zu lö-
sen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wer sehr ehrgeizig ist und unsere Schulmannschaft verstärken 
möchte, kann in der AG etwas über Mattbilder, Eröffnungen und 
Endspiele erfahren. 
 
Im Mittelpunkt der AG steht jedoch das praktische Spielen, der 
„Spielspaß“.  



AG-Nummer: 12 
AG-Titel: Die Leseratten 
Leitung: Frau Rivinius und Frau Wittmer 
Raum: Bibliothek der Evangelischen Kirche (Bismarckstr. 74 

neben der Schule) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leseratten, Büchereulen und Leseanfänger sind herzlich willkom-
men. 
 
Unser Ziel ist es, ein Heft mit Leseempfehlungen für andere 
Schülerinnen und Schüler herauszugeben. 
 
Treffpunkt auf dem Schulhof bei der kleinen Sporthalle.  



AG-Nummer: 13 
AG-Titel: Kochen und Backen 
Leitung: Frau Stenzel 
Raum: 1-008, Lehrküche in Haus 1 
 
Wer gerne einmal aus frischen Zutaten leckere Speisen und Gebä-
cke zubereiten möchte, hat in diesem Kurs die Gelegenheit dazu! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Das Kochgeld von 15,00 € wird in der ersten Stunde für den 
gesamten Kurs eingesammelt! 

• Schürze und Schnellhefter mitbringen! 
• Die Plätze werden wegen der großen Nachfrage 

verlost. Jede 5. Klasse erhält zwei Lose und jede 6. 
Klasse erhält ein Los.  



AG-Nummer: 14 
AG-Titel: Mixed-Media-Lab 
Leitung: Frau Gräff 
Raum: Räume im IB unter der Mensa 
 
Du möchtest nicht nur eine künstlerische Technik anwenden und 
probierst gerne verschiedene Medien aus? Dann komm vorbei und 
mache bei dieser AG mit! Das Experimentieren mit verschiedenen 
Gestaltungsmitteln steht in diesem Kreativ-Labor im Vordergrund. 
Du kannst zum Beispiel Zeichnen, Drucken, Trickfilmen oder auch 
Schattenfiguren herstellen und zum Leben erwecken. Deiner 
Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! 
 

 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Es wird zu Beginn des Schuljahres für ein Halbjahr ein 
Unkostenbeitrag in Höhe von 10,00 € erhoben. Dieser dient 
der Materialbeschaffung.   



AG-Nummer: 15 
AG-Titel: Computer 2 
Leitung: Herr Wunsch 
Raum: 1-012 Mediothek 
 
In dieser AG beschäftigt ihr euch mit unterschiedlichen 
Computerprogrammen: am Computer malen und Fotos bearbeiten, 
Texte schreiben und lebendig gestalten, Wissenswertes für die 
Präsentation vorbereiten, Filme aus Fotos erstellen und beschriften, 
einfache eigene Spiel-Programme schreiben usw. 
 
 
 

 
 
 
Wir werden uns aber auch mit Computerwissen beschäftigen und 
das schnelle Tippen üben. 
 
 
 
 



AG-Nummer: 16 
AG-Titel: Fechten 
Leitung: Frau Hirzmann 
Raum: Klein Sporthalle 
 
Fechten ist in erster Linie eine Kampfsportart, die sich aus einer 
Kampftechnik heraus entwickelt hat. Vor ihrer Etablierung 
als Sportart war die Austragungsform als Duell weit verbreitet. 
 
In dieser AG sollt ihr die grundlegenden Fähigkeiten des 
Säbelfechtens kennenlernen, weiterentwickeln und trainieren.  
Unser langfristiges Ziel ist es eine Fecht-Schulmannschaft 
aufzubauen und mit dieser an Schulvergleichswettkämpfen 
teilzunehmen.  
 
Diese AG ist nicht nur für Sportschülerinnen und Sportschüler 
geöffnet, sondern für alle, die Lust dazu haben, diese Sportart 
kennenzulernen. Grundlegendes Material wird gestellt. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Frau Hirzmann  

 



AG-Nummer: 17 
AG-Titel: Sportspiele 
Leitung: Herr Dirscherl vom IB 
Raum: Dreifachhalle 
 
Wie der Name schon sagt, werden in dieser AG abwechselnd Ball-, 
Lauf- und Fangspiele wie zum Beispiel Brennball, Zombieball oder 
Chinesische Mauer angeboten. 
 

 
 
Auch eigene Spielideen sind erwünscht. Spaß und Bewegung 
kommen in dieser AG also nicht zu kurz. 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Diese AG kann erst am 05.10.2017 beginnen. 



AG-Nummer: 18 
AG-Titel: Ringen 
Leitung: AC-Ückerath und Herr Kürten 
Raum: Ringerhalle (SPH5) 

Immer dienstags! 
 
Du bist sportlich und hast Ehrgeiz? 
Du willst etwas Neues lernen? 
Du beherrschst zum Beispiel eine Rolle vorwärts und machst nicht 
nach einem 5-Minuten-Lauf schlapp oder hast keine Lust mehr? 
Du hast Spaß daran, deine Kräfte und dein Können mit Anderen zu 
messen? 
Du bist fair und kannst auch eine Niederlage oder einen schlechten 
Übungstag ertragen? 
Du bist bereit in einer Schulmannschaft  zu ringen? 
Du unternimmst gerne etwas mit Gleichgesinnten? 
Du willst auch schulisch etwas dazulernen?  Das Teilinternat des AC 
Ückerath unterstützt dich! 
 

 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Die Ringer-AG findet dienstags nach der 6.Stunde statt! 
  



AG-Nummer: 19 
AG-Titel: Schulmannschaft Handball 
Leitung: Trainer vom TSV Bayer 

Dormagen 
Frau Hüllhorst 

Ort: Sporthalle  (SPH 1-3) 
dienstags 

 
Unsere Handballmannschaft trainiert nach ihren ersten Erfolgen 
weiter. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Hüllhorst 

 
 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

• Die Mannschaft muss unbedingt durch neue Spieler aus den 5. 
Klassen aufgestockt werden. Die Spieler aus dem Vorjahr 
machen diese AG natürlich weiter! 

 
• Die AG findet dienstags nachmittags (nach der 6. Stunde) 

statt! 
 
 
  



Wie wähle ich meine Arbeitsgemeinschaft? 
 
 
1. Lest bitte die AG-Angebote sorgfältig durch und achtet dabei unbedingt 
darauf, für wen und an welchem Wochentag sie angeboten werden. 
 
2. Besprecht euch mit euren Eltern, bevor Ihr wählt. 
 
3. Notiert auf dem Wahlzettel zwei verschiedene (!) Arbeitsgemeinschaften, 
die ihr gerne im nächsten Halbjahr besuchen würdet und gebt den Wahlzettel 
mit Unterschrift der Eltern bei euren Klassenlehrerinnen oder Klassenlehrern 
ab. 
 
4. Denkt unbedingt daran, dass auch euer zweiter Wunsch eine Arbeitsge-
meinschaft ist, an der ihr gerne teilnehmen wollt, denn wir können sicherlich 
nicht in allen Fällen den ersten Wunsch erfüllen. 
 
5. Die Wahlzettel müssen spätestens am Donnerstag, dem 07.09.2017 in 
der 4. Stunde bei mir eingegangen sein. 
 
6. Schülerinnen und Schüler, die ausnahmsweise an keiner Arbeitsgemein-
schaft teilnehmen, müssen sich unbedingt innerhalb von zwei Wochen von 
den Eltern schriftlich abmelden lassen. Diese Abmeldungen werden ebenfalls 
bei den KlassenlehrerInnen abgegeben. 
 
7. Die Arbeitsgemeinschaften beginnen am Donnerstag, dem 14.09.2017. Die 
Handball-AG und die Ringer-AG beginnen am Dienstag, dem 19.09.2017. 
 
8. Die Plätze für die AG „Kochen  und Backen“ werden verlost. Jede 5. Klasse 
erhält zwei Lose und jede 6. Klasse ein Los. 
 
 
Ich wünsche Euch weiterhin eine angenehme und erfolgreiche Schulzeit. 
 
 
 
 
 
 
 
Frieder Cramer (Ganztagskoordinator)  



Und zuletzt 
 

 
 
Für alle, die ihren Wahlzettel verloren haben, gibt es diesen auf der 
nächsten Seite zum ausdrucken.



Wahlzettel 
zu den 

Arbeitsgemeinschaften 
im 

1. Halbjahr 2017/2018 
 
(Bitte unbedingt in Druckbuchstaben leserlich und sauber ausfüllen) 
 
Vor- und Nachname 
 
Klasse: 
 
Im letzten Halbjahr habe ich an folgender Arbeitsgemeinschaft 
teilgenommen (nur Jahrgang 6): 
 
 
 

• Ich möchte an einer der folgenden Arbeitsgemeinschaften 
teilnehmen: 
1. Wunsch 

 
AG-Nummer: 
 
AG-Titel: 
 

2. Wunsch 
 
AG-Nummer: 
 
AG-Titel: 
Letzter Abgabetermin: 07.09.2017 in der 4. Stunde! 
 
 
 
(Datum, Unterschrift d. Erziehungsber.) 


